
デイステーションみのりヶ丘は家庭的でご自宅にいるかのよ

うにくつろげる施設です。交流を通して生活の中に楽しみを、運

動を通して１日でも長く元気に過ごせるお手伝いをさせていた

だきます。 

 

  リハビリ専門職（理学療法士・作業療法士）が

個人に合った運動を提案します。 

機能訓練 

生活リハビリ 

身体を動かします。 

日常生活で困って
いる動作を練習し
ます。 

ブレインリハビリ 

頭の体操で認知症
を予防します。 

生活の質の向上 

 
 
9:30 施設到着 
～ 

11:00 入浴・アクティビティ 
 
12:00 昼食 
 
13:00 体操 
 
13:30 専門職とのリハビリ 
13:30 ブレインリハビリ 
 
15:00 おやつ 体操・頭の体操 
15:00 アクティビティ 
 
16:30 お帰り 
 

空いた時間は手作業やゲーム等、多種多様な

取り組みをして過ごしています。 

ブレインリハビリとは・・ 
パソコンを使う事で誰でも取り組める 
認知症予防のリハビリです。 

タブレットでゲーム 

タブレットを利用した 
塗り絵 
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みのりヶ丘団地内の平屋建ての施設です。 

高台にあり、窓からは紅葉・イチョウ・山桜等、

四季折々の景色が楽しめます。 

ン 

社会福祉法人 あけあい会 

デイステーションみのりヶ丘 
〒515-2517  

津市一志町みのりヶ丘 115-327 

  TEL 059-295-3939（担当:中嶋） 

  FAX059-295-3938（担当:佐野） 

 

＜事業所の概要＞ 
【利用定員】 

10 人 

【営業日】 

月～金曜日 

【定休日】 

土・日曜日 1 月 1・２日 
 

※要介護の方は１回あたりの料金 要支援の方は１月あたりの料金となります。 

1割負担 ２割負担 ３割負担

週１回程度 約1714円 約3428円 約5142円

週２回程度 約3428円 約6856円 約10284円

約3344円 約5016円

要支援２

事業対象者

要支援１
約1672円

1割負担 ２割負担 ３割負担

要介護１ 約750円 約1500円 約2250円

要介護２ 約887円 約1774円 約2661円

要介護３ 約1028円 約2056円 約3084円

要介護４ 約1168円 約2336円 約3504円

要介護５ 約1308円 約2616円 約3924円

食事代 700円
共通

要介護 1割負担 ２割負担 ３割負担

入浴 約40円 約80円 約120円

個別機能訓練加算 約56円 約112円 約168円

サービス体制強化加算 約22円 約44円 約66円

1割負担 ２割負担 ３割負担

約225円 約450円 約675円

事業対象・要支援１ 約88円 約176円 約264円

要支援２ 約176円 約352円 約528円

要支援

サービス体
制強化加算

個別機能訓練加算


